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Aarnen Talli tukee lkkumista ja terveyttä štuusiwoiii
HARRASTUKSET

Aarne Haahtelan won-
na 1972 perustama Aar-
neii Talli - ionka nimen
toki keksi ryhmästä iutun
tehnyt toinittaia - tekee
anokasta työtä ikämies-
ten liikunnan, terveyden
ia hyvinvoinnin edistämi-
seksL

Aarnen Tallin iäsenet
kokoontuvat keskiviik-
koisin Kupittaan urheilu-
ta|n|1a liikunnan nnri553_ Lääkärikeskus Aavan hengityshoitaja Anni-Soa Luhtala opasti kaan myös nanpurikun_ vaaoimnsp

vinvointia edistävää toi- sopimuksen myös asian- lä hetkellä noin 230-300
mintaa. edustaiat kertomassa toi- sa ansiosta valittu Simo aiotoimisto Thuresonin ikämiestä kerrallaan liik-
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van väki opasti muun kauttaan saimme sopi- } Juwisüa ML_MedmOy

assa laitteen kaywossa a muksen asanaotoiniisto 3 55" 2489_3420ípame,,ui

tulosten tulkitsemisessa, Thuresonin kanssa. ssN 2489-3439iverkkojukasui

kertoo Aarnen Tallin talli- Aarnen Tallin iäsen- i PiQ°PHikl<H Suomalainen

mestari Markku Sariola. määrä on tällä hetkellä yli lfl“_'p“f
Lääkärikeskus Aava 500. Parhaimmillaan en- * iakeu posngfoupoyj

tarioaa Tallin ikämiehil- nen korona-aikaa iäseniä Jakelupäivystys
~~ ., - - - Jakelu'el‹1amaat›o Pcstilemniyyos muun muassa oli yli 100. Pmcãm mpeã ma,

Iaara -pakettia, oka on - Alunperin meidan mp.. WWt._p0a.f, f. mmuk.,
T suunnattu miehille, iot- iäseniksimme pääsivät Ota-WPYYYH '<§@M'"=›'°fii‹>l<*<@@f

ka tavallisesti suostuvat vain turkulaiset ikämie- r°...a..§;°›.‹,,. V., aae.gMm

lähtemään lääkärille vas- het mutta iiyt meillä on *`“5"`““
' , usliutus Amovaanaver

ta kun on pakko . mahdollisuus ottaa mu- ;i:~;‹;+

mutta tallipäivillä on iär- Aat°$V'her$a|°a PEF'la'“°e" kaywssa' K“"a3Ha""uT'a'"°"' Aarnen Talli on solminut tien miehiä. Kupittaalla T,i,,,,,,,j, ,

iestetty myös muuta hy- viime vuonna yhteistyö- käy keskiviikkoisin täl- *<^=~?°2°f›

Minosvalmistus airieistotš

ruimseut.sanomar.f
Marraskuussa Aar- minnastaan, palveluistaan Rivala iäriesti meil- kanssa. kumassa ia treenaamas- saiöposmem,-WSadan;

nen Tallin vieraina kävi- ja muin muassa PEF-lait- le mahdollisuuden ostaa - Huippu-urheilija l\lil- sa, kertoo Markku Sariola. w~~wruw»‹›m‹›r.

vät yhteistyosopiniuksen teen käytöstä. PEF-laitteita edulliseen ia Thureon on usein tree- Lisätietoa Aariei Tillista: . .. M- HU

Tallin kanssa sopineen - Vuoden 2073 "Talli- hintaan, ia niitä menikin naamassa Kupittaalla sa- /ttps: T ifiarieitallil Mediamyynti

lääkärikeskus Aavan velieksi" aktiivisuuten- kaupaksi heti viitisen- maan aikaan meidän MAr‹<oVuos;o›<
Mika Leinonen 040 "O6 2132


